owoeumg,  IL 6S LE PANCHE CASTELQUARTO
( s> il 12, 13 e 14 aprile 2019

e organizza la trasferta a

RIJEKA - CROAZIA

Maratona, Mezza Maratona, Staffetta 3 x 7 km e 10 km Heineken
(hﬁps://www.rijeka.run/i‘r/home)

.............................. 12 km

RITROVO:
Via G. Aselli (rotonda Via Bellincione) — Firenze, in prossimita dell’ingresso del vicino e ampio parcheggio
pubblico scambiatore (per evitare problemi di ingorgo della viabilita in Via Caccini) — si trova a circa 850
metri dalla sede sociale.

PROGRAMMA:

Venerdi 12/04/19 — partenza ore 6:30 con pullman granturismo — Arrivo nel tardo pomeriggio in albergo a
Opatija (Abbazia) — Serata libera;

Sabato 13/04/19 — giornata libera per visita a Rijeka (Fiume), con pullman - Ritiro pettorali presso Expo (ore
10-19);

Domenica 14/04/19 — ore 10.00 partenza di tutte le competizioni, partenza per Firenze verso le 16 e rientro
a Firenze verso le 23 (al punto di ritrovo).

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

€ 140,00 + iscrizione alla gara (accompagnatori € 140,00)

QUOTA ISCRIZIONI GARE:
Maratona e mezza maratona € 28,00; 3x7 km Staffetta € 48,00; 10K powered by Heineken € 22,00.

La quota comprende viaggio in pullman GT e pernottamento di due notti in camera doppia con formula HB
(colazione e cena a buffet) presso il Grand Hotel Adriatic Il, situato a Opatija (Abbazia), rinomata localita
balneare a 13 km da Rijeka.

Se volete ingolosirvi consultate il sito www.hotel-adriatic.hr/it/hotel/grand-hotel-adriatic-ii

Per adesioni e informazioni potete contattare: Beppe Vendramin 3409270215, gg.vendramin@gmail.com —
Gianluca Lo Gioco 3385227128, g.logioco63@gmail.com - Cinzia Silori 3408333721,
info@lepanchecastelquarto.it . Le iscrizioni potranno essere effettuate anche sul sito del Gruppo Sportivo.

ATTENZIONE: termine per le iscrizioni alla trasferta 15/03/2019 (non potranno essere accolte richieste dopo
tale data e comunque, anche per richieste entro il termine prefissato, si dovra prima verificare la
disponibilita delle camere)
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